
Annexe 5 : Liste d'arbres fruitiers adaptés au territoire de Plaine Commune

Famille Genre Espece Type feuillage Nom français Espèces indigènes d'IDF ou variétés locales Appétence

Rosaceae Amelanchier Canadensis Caduc Amélanchier Non Pour initiés

Rosaceae Amelanchier Lamarckii Caduc Amélanchier Non Non évaluée

Rosaceae Amelanchier ovalis Caduc Amélanchier Oui - espèce indigène IDF Pour initiés

Ericaceae Arbutus Unedo Caduc Arbousier Non Non évaluée

Berberidaceae Berberis Vulgaris Caduc Epine-vinette Oui - espèce indigène IDF Pour initiés

Juglandaceae Carya Illinoinensis Caduc Noyer de Pécan Non Non évaluée

Fagaceae Castanea Sativa Marcescent Chataigner Non  Grand public

Betulaceae Corylus Avellana Caduc Noisetier Oui - espèce indigène IDF Grand public

Betulaceae Corylus Colurna Caduc Noisetier de Byzance Non Grand public

Rosaceae Cydonia Oblonga Caduc Cognassier Non Pour initiés

Ebenaceae Diospyros Kaki Caduc Plaqueminier Non Non évaluée

Moraceae Ficus Carica Caduc Figuier Non - variété locale : Blanche d'Argenteuil Grand public

Juglandaceae Juglans Regia Caduc Noyer Non Grand public

Rosaceae Malus Domestica Caduc Pommier Non - variétés locales : Belle de Pontoise, Bondy, Chéron, De Grignon, Jean Huré, Jeanne Hardy, Reinette Abry, Rosa, Rouget tendre Grand public

Rosaceae Mespilus Germanica Caduc Neflier Oui - espèce indigène IDF Non évaluée

Moraceae Morus Alba Caduc Murier blanc Non Non évaluée

Moraceae Morus Nigra Caduc Murier noir Non Non évaluée

Oleaceae Olea Europea Sylvestris Persistant Olivier Non Non évaluée

Rosaceae Prunus Armeniaca Caduc Abricotier Non - variétés locales : Royal Grand public

Rosaceae Prunus Brigantina Caduc Marmottier Non Non évaluée

Rosaceae Prunus Cerasus Caduc Cerisier Indigénat de la forme sauvage incertain. Variétés locales : Belle de Choisy, Impératrice Eugénie, Cerise de Montmorency Grand public

Rosaceae Prunus Dulcis Caduc Amandier Non Non évaluée

Rosaceae Prunus Domestica Caduc Prunier Variétés locales : Reine-claude de Chambourcy, Bonne de Bry/Brie Grand public

Rosaceae Prunus Persica Caduc Pêcher Non - variétés locales : Belle Bausse, Belle de Vitry, Bourdine, Galande, Madeleine de Courson, Téton de Vénus Grand public

Punicaceae Punica Granatum Caduc Grenadier Non - fructification incertaine sur le territoire, même protégé Non évaluée

Rosaceae Pyrus Communis Caduc Poirier Oui - espèce indigène IDF. Variétés locales :  Adèle de Saint-Denis, Bési de Chaumontel, Beurré Oscar Desouches, Bonne Jeanne, De Carrière, Catillac, Chat-rôti, Colorée de Juillet, Pisseresse, Doyenné du comiceGrand public

Adoxaceae Sambucus Nigra Caduc Sureau Oui - espèce indigène IDF Pour initiés

Notes : De manière générale, favoriser les variétés anciennes  
 
Espèces indigènes d'IDF ou variétés locales : certains fruitiers sont des espèces indigènes d'Ile-de-France, à l'image du  Corylus avellana (Noisetier). D'autres sont des espèces exotiques (Malus domestica, Pommier 
domestique), néanmoins cultivées en France ou en Île-de-France depuis plusieurs siècles, sélectionnées localement voire hybridées au cours de la création variétale avec des espèces locales. S'il existe des variétés 
locales, elles sont donc précisées dans ce champ.  
Sources des variétés locales : PNR Oise - Pays de France https://www.parc-oise-paysdefrance.fr/catalogue-fruits/ 
Croqueurs de Pommes IdFhttps://www.croqueur-idf.fr/ 
Gaudry F-R (2022). On va déguster Paris,  Marabout, 448p. 
 
Appétence : Cerema (2023) Sésame : Services ÉcoSystémiques rendus par les Arbres, Modulés selon l’Essence. Déclinaison : Metz et plateau lorrain. 206p  
Toutes les espèces présentées ici peuvent être qualifiées de comestibles, mais l'étude source distingue plusieurs niveaux de comestibilité (fonction de la notoriété du caractère fruitier et de la complexité de la 
préparation préalable à la consommation). Ici sont incluses les espèces  représentées  dans le patrimoine de Plaine Commune (mais pas pour l'ensemble des variétés citées) , dont la comestibilité a pour certaines 
été évaluée comme supérieure à 8/10, 8 correspondant à des "Espèces nourricières peu connues, pour initiés ou à transformer pour être comestibles". Elles sont notées "Pour initiés". Les espèces ayant la note 
maximale de 10 (comestibilité directe : pomme, ou transformation légère bien connue du grand public : chataigne) sont notées "Grand public".    


